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 موضوعات مورد بحث )دستور جلسه ( :

 مصوبات کمیته قبلی و ارایه گزارش کلیه ادارات درخصوص اقدامات انجام شده در طی این مدتبررسی  .1

 ارایه عملکرد دانشکده علوم پزشکی مراغه درخصوص سالمندان در طی سال قبل   .2

 تبادل نظر و ارایه پیشنهادات و استفاده از پتانسیل های شهرستان برای رسیدن به شهر دوستدار سالمند. .3
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 مصوبات جلسه
شواهد 

 تصمیم

 مسوول

 پیگیری 

 تاریخ ارایه

 گزارش 

مصوبات  رعایت دستورالعمل کمیته راهبردی سلامت سالمندان توسط هر یک از اعضای محترم کمیته 0

 کمیته
 - کلیه اعضا

2 

آمادگی قبلی با و یا نماینده تام اختیار ایشان حضور فعال هر یک از اعضای محترم کمیته 

نماینده حاضر از هر اداره به منزله مسئول اداره قلمداد  ) براساس دستورالعمل جلسه ارسالی

شده، بایستی عملیاتی گردد و درصورت عدم عملیاتی مصوب می گردد و تعهدات و توافق های 

 (. گو خواهند بود جواب ه ی مربوطهسئول ادارم ن،شد

 

مصوبات 

 کمیته
 - کلیه اعضا

مصوبات  پیگیری مصوبات کمیته و اجرای آن توسط نماینده اداره ی مجری مشخص شده در کمیته :

 کمیته
اکلیه اعض  

هر سه ماه 

 یکبار

4 

در طی گروه سنی سالمندان ارایه شده به  خدماتعملکرد ادارات درخصوص گزارش ارسال 

رسیدن به  در راستای برای تنظیم کتابچه عملکرد شهرستان به روایت متن و تصویر سال قبل

 بهداشت، درمان و آموزش پزشکیبرای انعکاس به وزارت شهر دوستدار سالمند 

 

مصوبات 

 کمیته
 01/12/0:15 کلیه اعضا

5 

برای رفع مشکلات شناسایی شده در طی مراقبت ها، ویزیت ها و ارایه برنامه تفضیلی و عملی 

به به صورت شفاف در طی فرم پیوستی براساس نظرات کارشناسی یا سایر مشکلات موجود 

 هفته از اتمام هر جلسه 2حداکثر تا ) گروه سلامت خانواده معاونت بهداشتی ( دبیرخانه کمیته 

مصوبات 

 کمیته
اکلیه اعض  01/12/0:15 

6 

با اطلاع رسانی  ، شخصیتی و ...عاطفیاعم از در جامعه و خانواده ها  احیای جایگاه سالمندان 

و شروع فرهنگ سازی از ادارات با تصویب آیین نامه های درون اداری و نصب بنر، پیام در 

 معرض دید عموم مردم  و ...

مصوبات 

 کمیته
 کلیه اعضا

ه حداکثر تا س

 ماه بعد

7 
وستدار دادارات برای تبدیل شهرستان به شهر  عزم،شروع به کار عملیاتی در سال اقدام و عمل

 سالمند

مصوبات 

 کمیته
 کلیه اعضا

ه حداکثر تا س

 ماه بعد

8 
سطح  همه اداراتدر  " حرمت سالمند در این مکان باید حفظ گردد" نصب پیام با مضمون 

 شهرستان

 

 

مصوبات 

 کمیته
 دانشکده 

ه حداکثر تا س

 ماه بعد

مصوبات  آتی راهبردیبه مدعوین کمیته شهرستان  م مهندسیانظریاست محترم سازمان اضافه نمودن  1

 کمیته
 کمیته بعدی دانشکده 



 موضوعات مورد بحث )دستور جلسه ( :      

گزارش روند اجرای برنامه های گروه سنی سالمندان در دانشکده و بیان روند اجرایی برنامه هاای ساالمندان اعام از آماوزش هاای       -

 مراقبت های ادغام یافته به این گروه هدف در طی سال قبل بهبود شیوه زندگی سالم و ارایه خدمات

 بررسی عملکرد اعضا درخصوص مصوبات جلسه قبلی و جوابیه ادارات شرکت کننده به دبیرخانه کمیته -

 بیان بعضی از مشکلات قابل حل سالمندان شناسایی شده در طی مراقبت ها و ویزیت های به عمل آمده توسط دانشکده مراغه -

مشکلات شناسایی شده براساس جدول گانت و شفاف ساازی عملکارد ادارات مارتبط و    همکاری به کلیه مدعوین برای رفع  پیشنهاد -

 داوطلب

 در طی جدول گانت تحویلی به مدعوینتعیین نحوه پیگیری و پیشرفت مصوبات از نمایندگان معرفی شده توسط ادارات  -

چاقی، دخانیات و ... در سالمندان و لزوم مداخله در بهبود شیوه زندگی با ارایه آماوزش  بالا بودن عوامل خطر اعم از فشارخون بالا،  -

 ها و فرهنگ سازی در سطح شهرستان

 انتظارات و پیشنهادات ارایه شده توسط دانشکده علوم پزشکی مراغه -

احتارام و تکاریم ساالمندان علای      و پایاه ریازی و فرهناگ ساازی    یم حد شعار نباشا اینکه فقط در  وودن ادارات نم  دوستدار سالمند -

ارزش هاای  احیاای  از مسائولین ادارات و فرهناگ ساازی و    ات اقدامو شروع سالمندان رنجور، ناتوان و ضعیف  موردالخصوص در

) باه  در ایان زمیناه   طلاع رسانی او با ارایه برنامه ریزی عملیاتی در جهت تامین سلامت سالمندان  غنی اسلامی ایرانی سال های قبل

 اطلاع رسانی با نصب پیام با مضمون حرمت سالمند در این مکان باید حفظ گردد، در معرض دید عموم ارباب رجوع ( ور مثالط

 بعضای از ادارات مثال    اقداماتالبته بر حسب جایگاه خود، در رفاه سلامتی و اجتماعی سالمند ها  سازمانایفای نقش ادارات و لزوم  -

 ریزی های ایشان برای هماهنگی بین ادارات با هدف ایجاد زیر ساخت های  مناسب بارای رفااه ساالمندان   دانشکده مراغه که برنامه 

 .ستودنی است ،ارایه گردیده

برنامه شناسایی و ویزیت در البته لازم به توضیح است که تعرفه بیمه بازنگری در لزوم ارایه خدمات به سالمندان ناتوان در منزل و  -

از برنامه های پیش بینی شده وزارت در طای امساال    ،توسط مراقبین سلامت و پزشکان مراکز ناتوان در منزل منزل برای سالمندان

 می باشد.

 ادارات دوستدار سالمند  تحقق لزوم افزایش همکاری های بین ادارات برای  -

گاام  باه عناوان   اشاره به سیاست وزارت بهداشت در قبال مراقبت از سالمندان و ایجاد طب تخصصی سالمندان در سال هاای اخیار    -

   در آینده نزدیکتحول بزرگی در عرصه مراقبت سالمندان  به ایجاد اظهار امیدواری وراستا این در بسیار مهمی 

 رایزیر سااخت هاای شاهری با     بهبود در و لزوم تفکر و برنامه ریزیاشاره به اهمیت اقدام عملی برای رسیدگی به سالمندان کشور  -

 رفاه حال سالمندان 

در حاوزه اطالاع رساانی،     لازوم گاام برداشاتن   با عنایت به افزایش روز افزون بیماری های مزمن و به تباع آن مشاکلات ساالمندان     -

 ساختمان ادارات  ب سازیمناس شهرسازی،

 مناسب سازی با همکاری ادارات و با هماهنگی فرمانداری ویژه محترم شهرستانهای اکیپ  استمرار فعالیت -

اعمال در قالب بخشنامه ها درخصوص رعایت معلولین و سالمندان ، نظام مهندسی، معماری و طراحی ساختمان ها با هماهنگی طرح  -

 می باشد.بیشترین حوادث سالمندان در فضاهای اختصاصی با عنایت به اینکه در اماکن 

سیستم حمل و نقل ، مناسب سازی، پایانه های مسافربری درون و خصوصاً و برنامه ریزی درخصوص طرح تفضیلی معابر شروع  -

 (. عملیاتی گردد %05حداقل امسال در طیامید  است  )سکوهای مناسب  ، ایجادبرون شهری



در برناماه هاای   واحدهای تولیدی به سالمندان و معلولین  %15و ... ، اختصاص ورودی ادارات، معابر شهری، پل عابرین پیاده بهبود  -

 اجرایی اداره مسکن و شهرسازی شهرستان

 با احساس مسئولیت بالا در این جلسات نه فقط از سر تکلیف  مسئولین ادارات و یا نمایندگان ایشان حضور لزوم  -

است ناه انجاام مقاررات     های جاری ادارات برنامه فراتر ازاز برگزاری این کمیته همکاری و تصویب برنامه های  اکید به اینکه هدفت -

 اداری که به صورت جاری در ادارات اجرایی است

 اختصاص یک اتاق در طبقه هم کف بیمارستان ها برای ویزیت سالمندان -

 در مراکز ارایه دهنده خدمات درمانی نوبت دهی سالمندانتعبیه کارت سالمند برای رفع مشکل  -

 توسط ادارات مرتبطهماهنگی های لازم با سازمان های بیمه گر و انجام تعرفه بیمه درخصوص سالمندان لزوم بازنگری  -

که خوشبختانه این ماورد   ه استدمعمولاً رفتارها در این سنین پایدار گردی با توجه به اینکهآموزش سالمندان از سنین پایین تر لزوم  -

 .میانسالان تحقق یافته استبرای گروه سنی باارایه آموزش شیوه زندگی با طرح تحول سلامت و ارایه مراقبت های ادغام یافته 

فرماناداری محتارم ویاژه    توسط  براساس بازدیدهای به عمل آمدهو اعلام رضایت از عملکرد ایشان تشکر از مدیریت بیمارستان ها  -

در  انترافیک شدید بیماار و لزوم برنامه ریزی و مداخله برای رفع مشکلات درخصوص  از بیمارستان ها در طی ایام عید  شهرستان

 طی ایام تعطیلات.

باا همااهنگی معاونات    به مدعوین درخصوص رفع مشکل سالمندان کم بضااعت در حاوزه درماان    با اطلاع رسانی  رفع دغدغه اعضا -

 .ن نمودن تعرفه ویزیت ایشانرایگاو محترم درمان 

 در برنامه های آتی شهرداری پیش بینی شده است. کهیک مرکز رفاهی، خدماتی برای بازنشستگان  به عنوانتاسیس خانه امید  -
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